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MEHIO nss nereit 3-7 j1eT ¢ HENEPEHOCUMOCTBIO TNIFOTEHA

benkn, r Kupsl, r
NeTK HanmeHoBanue 6111012 Brxon, B B Yrieso- oL, Ca Mg P Fe Buravmn Pd T3 | BI C
r BCETO | T.4. BCETO | T.4. MBI, T KKall A
JKHB. pacr.
1 neHn
3aBTpak
Kamua pucoas mosouHast
BsI3Kasi ¢ MacJIOM 250 6,5 2,7 7,9 0,5 50,6 298,2 | 1195 | 38,9 157,8 0,7 43,8 48,0 03 01| 05
9/4 | cnMBOYHBIM
- MacJio CIIMBOYHOE 10 0,1 0,1 7,3 0,0 0,1 66,1 2,4 0,0 3,0 0,0 40,0 45,0 0,1 {00 | 0,0
Kodeiipiii HarmiToK ¢ 200 3,1 2,8 3,2 0,1 14,4 96,4 116,7 | 13,3 83,7 0,1 20,0 215 0,0 | 0,0 05
32/10 | momokoM
X1e01pl 63 TI0TeHA 27 2,3 0,0 0,6 0,3 20,1 93,8 2,2 13,5 40,5 0,3 0,0 0,0 0,1 {00 | 0,0
HToro 3a '3aBTpak ' 487 12,0 5,6 19,0 0,9 85,2 554,4 | 240,7 | 65,7 285,0 1,1 103,8 1145 05 (01| 1,0
10:00
- Cox 180 0,9 0,0 0,2 0,0 18,5 77,8 12,6 7,2 12,6 2,5 0,0 0,0 0,2 | 00| 3,6
Uroro 3a '10:00 ' 180 0,9 0,0 0,2 0,0 18,5 77,8 12,6 7,2 12,6 2,5 0,0 0,0 0,2 | 00| 3,6
O0en
Canar u3 0TBapHOTO
Kaproe ¢ 3eeHbIM 80 25 | 10| 58 | 49 | 100 | 993 | 158 | 152 | 546 | 08 | 196 302 | 23 |01 55
TOPOIIKOM U
42/1 | pacTHTEIIbHBIM MACIOM
Cyn-naniina Ha KypuHOM 200 7,3 6,2 7,8 0,2 12,6 149,0 16,1 12,2 75,0 0,9 40,1 186,4 05 (01| 0,7
22/2 | 6ymsonel
Msico kyp oTBapHoe 100 | 19,9 |226| 145 | 00 | 03 211,2 | 199 | 19,0 | 1609 | 1,8 | 48,3 506 | 0,7 |01 08
1/9 | (mopir., 6e3 KOCTH)
11/3 | Kanycra Tymenas 150 3,5 0,0 2,9 3,2 17,4 101,1 | 81,9 | 305 61,0 1,1 0,0 2445 | 16 | 0,1 | 31,3
20/10 | Kucens u3 cyxoppyKToB 200 1,0 0,0 0,1 0,1 34,1 130,8 34,6 20,0 32,9 0,7 0,0 105,0 1,1 | 00| 0,3
X11e611bl 6€3 rIFoTeHa 27 2,3 0,0 0,6 0,3 20,1 93,8 2,2 13,5 40,5 0,3 0,0 0,0 01 00| 00
Htoro 3a 'O6en ' 757 36,6 | 29,8 | 31,6 8,7 94,5 785,2 | 170,4 | 110,4 | 4248 55 108,0 616,7 6,3 | 0,3 | 38,6
TTongauk
- Kedup-6uduo 200 5,8 5,8 6,4 0,0 8,0 116,6 | 240,0 | 280 | 1900 | 0,2 40,0 43,3 00 |01 14




benku, r Kupsl, r
NoTK Haumenosanue 6mroa Brixoz, B B | Yrieso- oL, Ca Mg P Fe Brramis P> ™ | Bl C
r BCEro | T.4. BCEro | T.4. ABL, T KKall A
JKHB. pacr.
Caxap 5 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 17,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 |00 0,0
Uroro 3a 'TlogHuk ' 205 5,8 5,8 6,4 0,0 12,5 133,9 | 240,1 | 28,0 190,0 0,2 40,0 43,3 00 |01 1,4
YIUIOTHEHHBIN MOJTHUK
3anekatKa u3 TBOpora ¢ 120 17,2 | 17,1 | 119 2,6 215 2635 | 138,9 | 26,0 206,1 0,6 445 49,7 14 | 00| 0,2
15/5 | pucom
- MOJIOKO CTYIIICHHOE 15 1,1 1,1 1,3 0,0 8,3 47,6 46,1 51 32,9 0,0 6,3 7,1 00 | 0,0 0,2
27/10 | Yait 200 0,1 0,0 0,0 0,0 9,8 37,8 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 0,01 0,0
3edup 30 0,2 0,2 0,0 0,0 22,1 85,8 6,6 1,6 3,1 0,4 0,0 0,0 00 |00 0,0
Xneo61pl 6e3 TIIITEeHA 27 2,3 0,0 0,6 0,3 20,1 93,8 2,2 13,5 40,5 0,3 0,0 0,0 01 001 00
Hroro 3a
"V IJIOTHEHHbIii 392 209 | 184 | 13,8 2,9 81,9 528,4 | 1940 | 46,2 282,5 1,3 50,8 56,8 15101 0,3
MOJIAHUK '
HToro 3a neHb 2021 76,2 | 59,6 | 71,0 | 124 | 292,7 | 2079,7 | 857,8 | 257,4 | 11949 | 10,7 302,5 831,3 85 | 05| 449
o
Conepxanue, % oT 15.0 31,0 53.0

KaJIOPUIHOCTH




JlomikosbHBIE opraHu3anuu. s gereit 3-7 et ¢ HenepeHocuMmocThio Timotena. CanlluH 2.4.1.3049-13
(mpeObIBaHKE B AOIIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX yupexkaeHusx 10,5 yacoB)

BEJOMOCTD BBIITIOJIHEHMA HOPM ITPOAYKTOBOI'O HABOPA no macce HeTTo.

Cpennee | Beimonnenue Pax.
HaumenoBanue npoaykra Hopma e o 1 10 3a 10
B JI€Hb HOPMEI, % T

Mo10KO ¥ KMCJIOMOJIOUHBIC 450 415,7 92,4 4298 4156.7
MIPOAYKTHI C M.A.K. He HUXke 2,5%
Tropor, TBOpO)KHI;Ie W3OEIus C 40 395 98.7 90 3948
M.J.K. He McHee 5%
CmMerana ¢ M.k, He bonee 15% 11 4.9 44,6 3 49,1
CrIp TBepAbIi 6 3 50 30
Msico 55 54,2 98,5 541,6
IMtuua (kypst 1 kar notp.) 24 26,6 110,8 172,4 266
Pri0a (due), B T.4. puie 37 40 108 399.6
cirabocosenoe
Komnbacuble n3nenus 6,9
Sitno kypuHoe 24 27,6 115 14 275,9
Kaprodens 140 131 94 429 1309,6
OBo1y, 3€JI€Hb 260 281,6 108,3 238 2816,4
DpyKThI CBEKHE 100 99 99 989,6
OpyKTHl Ccyxue 11 20,6 187,3 20 206
Coku 100 108 108 180 1080




daxkr.

HaumenoBanue npoykra Hopma Cpeniee BHHOHHegHe 1 10 3a 10
B JICHb HOPMBI, % .
HanuTky BUTAMHUHU3UPOBAHHbBIE 50
(TOTOBBIN HAITUTOK)
Xieb 130
1
X166 Ge3 rmoTena olma 1 gy 88 81 801
MYKY)

Kpyrer , 6000BEIC 43 51,6 120 73 516,1
MakapoHHbie u3enus 6e3 12 8.3 69.2 16 83
[JIFOTHA
Myxka pucoBas 29 1,8 6,1 3 17,7
Myka kapTodenbHas (Kpaxma) 3 1,6 53,3 8 16
Maciio KOpoBbe CIaJIKO- 21 202 96.2 227 202.1
CIUBOYHOE
Macno pacTuTenbHOe 11 14,1 128,3 10,2 1411
Konaurepckue usnenus 20 18,1 90,5 30 180,9
Yait, Briroyas puroyait 0,6 0,6 93,3 0,4 5,6
Kakao-moporok 0,6 0,8 133,3 8
Kodeitnbrit HauToK 1,2 0,6 50 2 6
Caxap 47 47,5 101,1 57,7 475,4
CoJb nuieBas noBapeHHas 6 4.8 80 5 48




BEJIOMOCTb BBITIOJTHEHV I HOPM ITOTPEBJIEHNS ITUIEBBIX BEIIECTB. [lomkonbHble Opranu3amnu. s aereit 3-7 €T HEMEPEHOCUMOCTBIO TIIOTEHA

CanlluH 2.4.1.3049-13 (npebbiBaHKe B AOUIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHusx 10,5 yacos)
IIuieBast EHHOCTE Hopma 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Paxt. 32 | Cpennee

m 1 p 101m. B JI€Hb
benku, T 54-73 76,1 653 65,3
B T.4.JKHB., T 59,6 448,1 44,8
Kupsl, r 60-69 71 642,4 64,2
B T.4. pacT., T 12,4 173 17,3
VraeBousl, T 261-275 292,6 2591,8 259,2
MoHo- u ntucaxapa, r 143,77 1239,3 123,9
Kpaxmam, T 131,5 1146,6 114,7
ITuieBsle BOJIOKHA, T 17,4 205,9 20,6
Buramuu Bl, mr 0,5 6,9 0,7
Burtamun B2, mr 1,3 12,9 1,3
Buramun C, Mr 449 540 54
BurtamuH A, MKr 831,3 12049,2 1204,9
Buramus E (Tok.9KB), MT 8,5 105,5 10,6
Ca, Mmr 858 7974 797




P, Mr 1195 11386 1139
Mg, Mr 2574 3108,9 310,9
KanopuitHocTb, KKaJ 1800-1960 2080 18374 1837




